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. 西安の料理

· 中国語 西安

· ピンイン Xi`an

· 政府ホームページ http://www.xa.gov.cn/

“中華の光栄、此処にあり”
西安は三千年の歴史を持つ都市です。中国で最も国力が盛んであった漢や唐の時代、”長く安定する”という意味
の「長安」と呼ばれていました。幾たびもの時代の荒波を乗り越え、西安は中国の中心にあり続けました。現在は
中国の首都ではありませんが、中国人の心の中では、その地位は永遠のものとなっています。その都市の持つ奥深
さは他の追随を許しません。

警察 POLICE: 110

救急車 MEDICAL CARE: 120

交通警察 TRAFFIC ACCIDENT: 122

消防隊 FIRE EMERGENCY: 119
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西安の基本情報 天気

西安の文化

風土と注意点
物価

· タイムゾーン : CST (UTC+8)
· エリア番号 : +86/029
· 郵 便 番 号 : 710000 – 710090 
· 言         葉 : 中国語
· 通貨 : RMB/元 換算基準：角/毛——元，十進法での換算，10角/毛が1元。

· 人民元の記号 : ￥
· コンセント :
· 電圧 : 220V
· 周波 : 50㎐

· レート : 1元=19.0900円 1円=0.05238元 （2016/1/1）

西安は7000年もの文明史を持ち、3100年の建城史を持ち，中国の歴史上最も長い
都市の建築期間を誇っています。朝代最多の古都は中華文明の发祥地のひとつであ
り，シルクロードの最初の地でもあり、中国の首都や政治、経済、文化の中心を
1200年あまりも担ってきました。1981年に联合国の教科組織によってローマやカ
イロに並んで、世界歴史の名城と認定されています。

1) 一般のに一人一食20元ほどで、やや高級なものだと一食100元以上です。
2) 国際ユースホステルは50元ほどで，一般のな宿では一日150元，やや高級なホテ
ルだと500元以上します。
3) 公共機関は1-2元なので細かいお金を準備しておいてください。
4) タクシーは6元/2km（毎回1元のガソリン代がかかる），1kmごとに1.5元。
5) 地下鉄のチケットは2元、3元、4元の三種類です。6駅区間以下が2元，7—10駅
区間は3元，11駅以上の区間は4元です。

西安に住む人々はかなり友好のに接してくれます。一般のに言うと、もしあなたが
迷子になったら道を行く人に聞くと良いでしょう。しかし、最も良いのは2人以上
の人に聞くことです。そうすれば同じ答えを教えてくれるでしょう。道を聞くとき
に、若い人なら英語がわかるかもしれませんが、それより上の年代の方とは一般の
に中国語でのみ話ができるでしょう。人の多い場所ではスリや詐欺師がいるかもし
れません。地下鉄などの公共期間ではバッグの口に気をつけて下さい。群衆が一緒
になっているときや、怪しい商品に群がってるときは、注目しすぎないでくださ
い。その中にスリがいるかもしれません。
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西安の地理ロケーション

西安
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歴史&出来事

歴史&出来事

tips 人が多いので、早めに行くことをお勧めします。

チケット 繁期150元，それ以外120元

場所 临潼区秦陵路

開放時間 3月16日-11月4日，8:30-17:30；
11月15日-3月15日8:30-17:00

アクセス 1) 高速鉄道駅東広場乘游5（306）路、914、915路で
终点駅の兵馬俑まで，全工程でチケットは7元，時間
は1-1.5時間ほど；
2) 临潼区の前では，101線に乗車すると，15分節約で
きます。

チケット 【3月-11月】120元 【12月-2月】90元

場所 陕西省宝鶏市扶風県宝塔路(扶風県城北からおよそ10km
が法門镇(209省道),西安からおよそ120km)

アクセス 1）高速鉄道駅の東広場から朝8時の2号客車で法門寺
ま
で(25元),100kmあまり.
2）大唐芙蓉園で,8時～11時芙蓉園西門出発するバス
があります

兵馬俑は秦始皇のお墓であり、“世界第八の奇跡”と呼ばれ
ています。兵馬俑は3つの埋葬場所を共有しており，2万平
方ほどの場所を誇る世界で最も大きな地下の軍用施設です。
その歴史を推測すると、葬坑の“秦始皇の生前である宿衛兵
陵園”から観光客は挖掘の出土後の一、二、三号の坑兵馬俑
を観覧することができます。

法門寺（Famen Temple）は炎帝の故事を持つ場所であ
り、青铜器の生誕地——宝鸡市は 2004 年に連合教科組
織によって“世界第九の大奇迹”と評価されました。建
設から東漢末年の恒灵年間には，およそ 1700 年の歴史
を誇り，有“関中塔庙始祖”と呼ばれているように、周
魏以前の時代に“阿育王寺”と呼ばれ，隋文帝の時代に

“成实道場”と名前を改称し、唐高祖の時に“法門寺”
へと名を変えていきました。
法門寺皇家寺のために重宝されました。なぜなら、釈迦
牟尼仏指骨舍は国をもってした仏教の聖地として挙げら
れているからです。法門寺仏塔“護国真身宝塔”と見な
されています。
宝鸡法門寺の宮からは釈迦牟尼仏指骨舍利や铜浮屠、八

重宝函、銀花双轮十二環锡杖など仏教や高宝物などが出
土されました。法門寺の珍宝館には出土于法門寺の宮の
数多い大唐国宝の宝物が出土し、世界の寺院で最も優れ
ているとされています。

2.必見の観光地： 法門寺1.必見の観光地：秦始皇の陵馬俑
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陕西歴史博物館では毎日4000枚の無料観覧券がありますが、早いもの
勝ちです。早くいけないなどの場合は、列に並ぶ時間が比較の長くな
ります。団体での観覧には特権がありますが、24時間以前に予約しす
る必要があります。予約の方法は電話かネットからです。（電話：
029-85269547，URL：www.sxhm.com ），確認が取れた後はプリン
トしたものか旅行会社の出したチケットを得ることができます。

5、19、21、22、23、24、27、游9（320）など
公交バスで大雁塔駅で下車すると到着します。

歴史&出来事

歴史&出来事

歴史&出来事

tips

チケット 無料チケット

住所 雁塔区の小寨東路91号

オープン
時間

冬季（11月15日から翌年3月15日まで）9:00-17:30（16:00に
チケット販売停止）；夏季（3月16日から11月14日まで）8:30-
18:00（16:30にチケット販売停止）；月曜日は終日管理のた
め閉館（国家法定の祝日を除く）

アクセス 公交バス5、19、24、26、27、30、34、401、521、
527、610、701、710路の翠華路駅で下車。

チケット 54元

住所 陕西省西安市中心区

オープン
時間 春夏季：8:00-22:00；秋冬季：8:00-19:00

アクセス 公交バス5路、18路、215路、603路、611路
でいずれも到着します。

チケット 広場は無料，慈恩寺50元

住所 陕西省西安市中心区

オープン
時間

繁期：8:00-18:30；淡季：8:00-18:00

アクセス

博物館には仰韶彩陶文明の歴史上の宝物が收藏されています。
明清の終期の歴代文物であり，特に周、秦、漢、唐のこれら四
朝代の重要文物です。驚くべきことに館内に収められているも
のは38万件にも上り，“古都の明珠，華夏の宝庫”と呼ばれ
ています。その中でも商周の青铜器は非常に美しく，歴代の陶
器の中でも様々な姿があり，漢唐時代の金银器はここで発展し，
唐墓壁画は世の中に２つとないものです。

西安城壁は西安市の中心区に位置していて，主要な城門
は四つあります。東門長楽門，西門安定門，南門永宁門，
北門安遠門の 4 つで，いずれも都由箭楼と城楼を構成し
ており、東西南北の四面と各有にある小さな城門もあり
ます。現存する城壁は明洪武七年から十一年（1374-
1378）に建てられ，現在まで 600 年あまりの歴史があり，
中国におけるもっとも完璧な古代城垣建築です。
西安城壁は 19 の入り口がありますが，比較の近くて便利
な入り口を選ぶとよいでしょう。しかし最も良いのは南
門から入ることで、アクセスが便利で繁華街区から近い
です。南門から登城すると便利な場所から自転車で城を
周ることができ、色んな種類の表演や展覧も南門に集中
しています。

1) 毎日午前 9:30 から開門も儀式があり，城内では毎日 16:30-17:00
に兵隊による表演があり、11:00 有から百戦の表演もあります；
2) 自転車を借りる時時で 200 元の前金か身分を証明するものが必要
です；
3) 東、西、南、北などの城門でレンタル自転車を返すことができます；
4) 普通観光の自転車は一周 80 元 / 人，大型車は 120 元 / 人；
5) 古城壁一周の全長およそ 14.7km で，自転車で一周する
のにおよそ 80 分かかります。

大雁塔は千年ほどの歴史があり，もともとは玄奨西行が訪れ
た場所であり，経が保存されている地でもあります。南北広
場の布满巨大の仿唐建築や，北広場上の灯光音楽喷泉も西安
の新しい風景と見なされています。大雁塔の南広場には玄奨
の雕像や大唐不夜城、西安音楽広場、西安美術館，数多くの
ホテルなどが集まっています。すべての広場の西侧は大唐通
易坊と呼ばれ—カフェ、バー、ホテルが密集し，賑やかな場
所となっています。

tips

3.必見の観光地： 陕西歴史博物館 4.必見の観光地：西安城壁

5.必見の観光地：大雁塔
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チケット 無料

住所 陕西省西安市碑林区三学街15号（近書院門）

オープン
時間

オープン
時間

オープン
時間

08:00 - 18:00

電話 (029)87210764

公式HP http://www.beilin-museum.com/

チケット 60元（丹凤門遺跡や大明宮のIMAX3D映画は一場
（35分，《大明宮伝奇》）、考古観光センター、大明
宮遺跡），大学生はチケット50元で，格安チケットは
30元

住所 西安市新城区自强東路585号

09:30 - 18:00

2、216、262、528、717路のバスで大明宮丹
凤門駅から到着できます。

公交4、6、7、8、11、游8（610）などバス
アクセス

チケット 鐘楼、鼓楼　35元

住所 西安城内東西南北四大街中心

4月1日-10月31日：8:30-21:00；
11月1日-次年3月31日：8:30-18:00

アクセス

碑林は書法や石碑上の特色的な芸術であり，因石碑の耸
立は林のようであるため，“碑林”と呼ばれています。
陕西省西安市の南城壁魁星楼下の碑林には中国古代の碑
石で時代のもっとも古い名碑最多の漢族文化の芸術宝庫
が収められています。北宋哲の宗元祐二年（1087年）
から，唐开元年間から保存されている镌刻の《十三经》
や《石台孝经》，後の经の歴代收集など，规模が大きく，
“碑林”と呼ばれています。
西安のそれぞれ大歴史観光地に分布していて，それから
専門的な“碑林博物館”もあります

唐大明宮は世でいうところの唐長安城“三大内”（太极宮、
大明宮、興庆宮）の中で最も荘厳な建築群とされており，
唐太宗貞観八年に建てられ，殿台楼亭など遺跡は40あまり
も存在します。现在の遺跡公園は大明宮遺跡上にある修复
重建と，公園内の含元殿、そして麟德殿遺にある場所が开
放されています。

歴史&出来事 歴史&出来事

鐘楼は西安市の中心に存在し，明洪武十七年から東西に通
じており、南北の中心となる建築です。西安鼓楼は中国で
现存する中で最もよく保存されている最大の鼓楼です。鐘
楼の登楼入口は地下通道にあり，鼓楼の登楼入口は地下に
あります。天候が良ければ，鐘楼に上って四方向から四座
の城門を眺めることができます。

歴史&出来事

６.必見の観光地：西安碑林 7.観光地：唐大明宮遺跡公園 8.観光地：鐘楼、鼓楼
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オープン
時間

チケット 10 元

住所 城南およそ20kmにもおよぶ、長安県杜曲镇少陵原畔

08:00 - 17:00

市区から北里王骨科医院で917路で，興教寺駅までアクセス

オープン
時間

チケット 繁期：3月1日-11月30日，110元； 淡季：12月1日-次
年2月29日，80元

住所 陕西省西安市临潼区骊山

7:00-18:30

高速鉄道駅から（東広場）914、915、5（306）
路の公交バスに乗り華清池駅で降りると到着します。

アクセス

オープン
時間

チケット 大人チケット120元

住所 陕西省西安市曲江新区芙蓉西路99路

月曜日～日曜日（9:00-22:00）

乘坐公交5、19、21、22、24、游9など。アクセス

オープン
時間

チケット 122元

住所 陕西省咸陽市乾県

3月-11月：8:00-18:00；
12月-2月：9:00-17:00
西安高速鉄道駅から3つのルートで直接乾陵ま
で行くことができ，毎日一回，朝の8:00に出発で，午後
15:00に乾陵へと帰ってきます。

アクセス

中国唐代の高僧玄奨の墓塔であり，中国「四大名著」の
《西游记》主人公“唐僧”のモデルで，これはは仏教の
観光と玄奨遗迹を振興するの誕生の地であります。玄奨
(600～664)は中国で歴史上著名な旅行家であり、翻译
家で仏学家でもあり，初葬長安東岸の白鹿原上で埋葬さ
れ，唐高宗は总章二年(669)に現在の場所へ移されまし
た。

中国で全方位の展望を拝むことができる盛唐を代表す
る風貌の大型皇家園林式の文化をモチーフとした公
園で，唐代の芙蓉園遺跡上から残されています。

歴史&出来事

歴史&出来事

華清池は華清宮とも呼ばれ，自然造化の山地温泉として，
周、秦、漢、隋、唐歴代の帝王がここから离宮别苑を建
てるほどでした。唐朝時代にここは楊貴妃が最も好んだ
の沐浴修养の場所でした。華清池は《長恨歌》の演出が
お勧めであり，もし見物を希望する場合は事前に演出の
場所と時間、チケット価格を問い合わせておくとよいで
しょう。

歴史&出来事

陕西の咸陽市乾県の城北6kmの梁山上にあり，公元684年
に修復された。乾陵陵区の仿京师長安城の建制であり，壮
大な眺めを楽しむことができ，2朝の黄帝の埋葬地であり，
かつ2人の皇帝が夫妻の関係であったため，中国だけでな
く世界でも珍しい土地となっています。そこでは埋葬され

た王朝第三位の皇帝高宗李治と中国歴史上唯一の女皇帝武
即天が有名となっています。

歴史&出来事

9.観光地：興教寺塔 10.観光地：大唐芙蓉園

11.観光地：乾陵

12.観光地：華清池/華清宮
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オープン
時間

チケット 繁期（3月1日-11月30日）70元/人次；
それ以外（12月1日-2月28日）45元/人

住所 西安市临潼区東兰正街83号

6:00-20:00

公交バスで915、914、306路で到着します。アクセス

オープン
時間

チケット 50元；学生チケット、子ども用チケット25元

住所 西安市友谊西路72号

9:00-17:00

乘坐五竜専用ルート、18、21、29、32、40、46、203、
204、218、224路など公交バスで小雁塔駅で下車する。

アクセス

骊山の伝说：ある時に，天と地が混沌とし始めた時代
に，火神と水神が争いを起こし，、撑天の不周山まで
その影響はおよび，天は崩壊し地は割れ，洪水が発生
し，山林では火の海となり，竜や蛇などの猛獣が人間
のもとに現れ，人類は災難に見舞われました。女娲は
心を痛め，東海の水を呼び起こし，五色の石を獲得し，
まず天，それから同じ方法で，1月20日の日に地を治
め，この後，每当旧暦の正月二十都は要は烙馍を食し、
“补天・补地”の祝日から，この風俗は今でも伝わっ
ています。女娲补は天を収めた後に龙蛇を切り倒し，
洪水を止め，天地を元に戻しましたが，炼石の火堆は
却って収まる気配を見せず，女娲は様々な方法を試み
ましたが失敗し，その後女娲は馬に乗って，骊馬を飛
び越え，火を打消し，災害はようやく止まりました。

小雁塔は唐代景竜年間に建てられ，一座唐代密檐砖塔とさ
れ，“荐福寺仏塔”とも呼ばれています。唐代保存から
今に至るまで，15層あったのですが，現在では13層となっ
ており，高さは43.4m，塔形は美しく，は唐代精美の仏教
建築芸術遗産とされています。仏教が伝来した中原地区
と融合した漢族文化の特徴を帯びた建築となっています。
小雁塔やその古鐘は“雁塔晨鐘”の“八景”のひとつと
されていて，現在世界文化遗産に認定されています。

オープン
時間

チケット 30元

住所 西安市临潼区秦岭北路136号

9:00-17:00

高速鉄道駅から306線で到達することができます。アクセス

秦陵地宮展覧館であり，“千古一帝”とされる秦始皇帝の陵
西の大きさはおよそ2km。これは人工の観光地であり、司
馬が秦陵地宮の描述をしたといわれています。展館内では
写真撮影をすることができません。

14.観光地：骊山国家森林公園

歴史&出来事

歴史&出来事

歴史&出来事

15.観光地：秦陵地宮展覧館13.観光地：小雁塔

hichinatrip.com



オープン
時間

チケット 繁期180元/人 淡季：100元/人

住所 陕西省渭南市華阴市玉泉路南段

西山門：24時間开放；東山門：繁期07:00-
19:00，淡季09:00-17:00

西安高速鉄道駅で直接列车を用いて華山まで行
くことができます

アクセス

華山（Mount Hua）は“西岳”と古くから呼ばれ，中
国で著名な五岳のひとつです。華山は于陕西省渭南市
華阴市に位置し，西安市の東120kmにまで及びます。
華山は道教主流の全真派の聖地であり，漢族の間で崇
奉されており，それはすなわち西岳華山の君神である
とされています。2013年まで華山には72の空洞があ
り，20もの観光洞窟があり，其中玉泉院、東道院、镇
岳宮が中国の主な道教宮観とされています。

西安の食の文化は歴史が長く、独自の特色ある食文化を
形成しています。餃子が特に有名です。
この西安の中華料理は独特のもので、小麦粉、羊肉、ス
パイス、香り油（辣油、葱油、山椒油なと）などが使わ
れており、今までの中華料理とは異なり、とくに刀削麺、
餃子、小龍包などはその味に驚愕することであろう。
西安の料理は主に陝西地方の特色を活かしていますが、
中国各地の料理が一体となっているものも多く、種類は
豊富で料金も安いのが特徴です。市場は夜になると明る
くなり、西安の観光名所のひとつにもなっています。

歴史&出来事

羊肉泡馍(ヤンルーポーモー)

BIANGBIANG면

西安の料理

肉夹馍（ロウジアモウ）

西安周辺で特におすすめの観光地：華山

羊（牛）肉泡馍（ヤンルーポーモー）は西安市で有名な軽食
として人々に親しまれています。上等な牛肉あるいは羊肉に
香辛料を加え、鍋で煮込んでできたシチューの中に、小さく
ちぎった焼きパンを入れた料理です。パンを食べ終えた後に
、スープを飲んでいただくと、香りは口いっぱいになります
。ニンニクの砂糖漬けを一緒に食べると味はより一層よくな
ります。羊（牛）肉泡馍（ヤンルーポーモー）は西安の飲食
文化を代表する食べ物だと言えるでしょう。

1） 老米家大雨泡馍

平均予算 ：30-60元
アドレス：碑林区西羊市中段（百盛スーパーマーケット処
電話番号：029-87253694

肉夹馍は、中国古代漢語「肉に挟まれたパン」の略です。羊
肉の細切り、
ブロック状のものをレタスに和えて，柔らかい饅頭生地に挟
みます

関中地方で日常に食べられている粉食のうち、蒸しパンに次
いで多いのがこのビャンビャン麺（現地ではBiangbiang面
とよく表記されています）でしょう。Bビャンビャン麺は陝
西省関中地方の伝統的な食べ物で、関中地方産の小麦粉で作

2） 老孙家泡馍
平均予算 ：30-60元
アドレス：西安市莲湖区西羊市137号
電話番号：電話番号なし

樊记腊汁肉夹馍
西安で有名です。一個の肉夹馍は結構です。
平均予算 ：12元
アドレス：碑林区竹笆市街53号（阿房宫映画館処）
電話番号：029-87273917

お薦めのレストラン

お薦めのレストラン

hichinatrip.com



锅盔（中華ナン、グオ　クイ）

hichinatrip.com

られた長く幅広い麺です。陝西の十大不思議のひとつとして
、「ベルトのような麺」と言われているほどこの麺は有名で
す。ビャンビャン麺のBiangという漢字は複雑で書きにくく
、辞書でも調べられないため、本にもめったにでてないのが
残念で仕方ありません。北方の人はこの料理を大好物として
います。

陕西の锅盔とは、一つ関中エリアの漢民族特色おやつです。
別名：「锅盔、锅魁、锅盔馍、干馍」，「陕西八つ大変なこ
と」の一です。

涼皮は、2000年以上の歴史をもち、秦の始皇帝への献上物
として用いられたとされています。涼皮はコメの粉を糊状に
して、竹のせいろに薄く入れ、強火で蒸した食べ物で、薄く
、柔らかくて独特の味をもっています。涼皮を千切りにし、
野菜やもやしなどを入れ、調味料を加えて食べます。美味し
さのコツは唐辛子の油にあり、辛くて香りいっぱいなので、
西安で凄く人気があります。暑い夏に、涼皮と肉夹馍（ロオ
ジャーモー）は欠くことのできない料理です。

春发生饭店
平均予算
：30元
アドレス：碑林区粉巷南院门20号
電話番号：029-‐87253694

葫芦头（フール　トウ）

陕西凉皮（リャン　ぴー）

「臊子」は肉や野菜の角切りという意味があるそうです。ピ
リリと辛い麺。香菜をたっぷり乗せ、更に辣椒（唐辛子固形
分の多い辣油）をかけていただくのが美味しいです。
《水滸伝》第三話：“奉着经略相公钧旨，要十斤精肉，切做
臊子。”

臊子面（サオズ ミエン）

お薦めのレストラン

朱秀英梆梆肉葫芦头
平均予算 ：20元
アドレス：西安市莲湖区 琉璃街2号
電話番号：15339006021

お薦めのレストラン

樊记腊汁肉夹馍
西安で有名です。一個の肉夹馍は結構です。
平均予算 ：12元
アドレス：碑林区竹笆市街53号（阿房宫映画館処）
電話番号：029-87273917

お薦めのレストラン

朱秀英梆梆肉葫芦头
平均予算 ：20元
アドレス：西安市莲湖区 琉璃街2号
電話番号：15339006021

お薦めのレストラン



人気レストラン

ホテル

春发生饭店

西安の青年ホステル

チェンホテル

豪華ホテル

hichinatrip.com

イスラム特色なおやつです。お米の粉を器に入れて、食紅な
どで花模様を入れ、蓋をした後奥にある蒸し器の上に置いて
蒸します。“柳荫槐下清昼长，镜糕担子亦生香”

平均予算 ：30元
アドレス：碑林区粉巷南院门20号
電話番号：029-87253694

定家小酥肉
２０年歴史を持っている店です。
平均予算 ：25元
アドレス：碑林区大皮院西口223号
電話番号：029-87334853

贾三灌汤包子馆
西安回民街一番の店です。
平均予算 ：22元
アドレス：碑林区西羊市回民街北院门93号
電話番号：029-87257507

西安湘子门国陂青年旅舍
アドレス：陕西省西安市南门里湘子庙街16号
平均予算 ：50元
電話番号：029-62867999、62867888、87267330

西安正之道青年旅舍（ホステル）
アドレス：小南门里东20米顸城巷
平均予算 ：58元
電話番号：029-87618713

锦江之星
アドレス：陕西省西安市新城区览放路110号
平均予算 ：180元
電話番号：029-87452288

香格里拉大酒店
アドレス：西安市科技路38号乙
平均予算 ：1037元
電話番号：(029)88758888

西安天域凯莱大饭店
アドレス：西安市碑林区雁塔路北段1号
平均予算 ：500元
電話番号：029-87868855

长安大排档
平均予算 ：55元
アドレス：小寨赛格国际购物中心6楼
電話番号：029-89326688

玫瑰镜糕（メイーギィ　ジンガオ）



娯楽 & 芸術

徳福巷

バールとクラブ

ショッピング

お土産

tips 西安南大街（德福巷）は夜にも繁華になる

tips

hichinatrip.com

西安の一番有名なクラブ町です。街の辺はヨーロッパスタイ
ルの建物で、いまはコーヒー店とバールに改装していた。中
国の唐王朝時代に、ここは皇居のパートです。
アドレス：碑林区粉巷と德福巷
交通：501路、706路、707路バス、粉巷駅で降りる

秦腔（しんこう）
芸術など

秦腔は古代の陝西、甘粛の一帯の民間楽舞と次第に融合して
形成したといわれ、周代以降、関中地区が「秦」と称された
ため「秦腔」と呼ばれます。また、ナツメの木で作った梆子
を使うため、「梆子腔」という呼び方もあります。秦腔は「
秦代で形成され、漢代で精進され、隋代で盛んになり、唐代
で整備され、明代で広がり、清代で流行り、幾たびの進展変
化を経て、盛観を呈している。」と言われます。唐玄宗（李
隆基）が「梨園」を設立し、秦腔芸人の子弟を育成し、宮廷
の曲も民間の曲も歌たわせたと伝えられています。陝西省の
民間芸人の李亀年は「梨園」の演奏者を務め、彼の作った『
秦王破陣楽』は「秦王腔」と称し、略称は「秦腔」です。明
の嘉靖年間に、甘粛、陝西省の一帯の秦腔は次第に梆子劇に
なりました。清朝繁栄時期にあたる乾隆年間には、秦腔の名
優――魏長生が都を訪れ、巧みで完璧な演技で都を風靡しまし
た。

３）碑石拓片（碑石石ずり）
平均予算 ：50﹣200元

4）剪纸（剪紙）
平均予算 ：50﹣200元

1）仿秦兵马俑（兵馬俑モデル）
平均予算 ：30﹣200元

西安で記念品を購入するときは，“詐欺”に気を付けてください
。しばしば、売り物を”珍しいもの”として売りつけてくる人が
いますが、特に”他に2つとない”や”我が家に伝わる家宝です
”、”自分の家から見つけた骨董品です“などと言って兜などを
売りつけてきますが、簡単に信じてはいけません。

2）火晶柿子（火晶柿）
平均予算 ：10﹣100元
臨潼県の名物の「火晶柿子」を使って作られたものです。柿
と小麦粉をよくこね てお餅の形にして、中に金木犀、氷砂
糖、胡桃などの飴を入れ、油で揚げて作ります。

平均予算 範囲
街にある工芸品は10元ほどの値段で，店の中には高価なもの
があるかもしれません。
金銀などの装飾品を購入する際は気を付けましょう。

易俗社剧场
1912年設立して、今中国最大な秦腔劇場です。
アドレス：碑林区 西一路282号
平均予算 ：不定
電話番号：029-87326712



お薦めのショッピング場所 Notes
標識

名 name: 年齢age: 血液型 blood type:

電子メール email: 電話 phone:

ホテルの住所 hotel address:

連絡する mergency contact:

重要な何か something important:

緊急 EMERGENCY NOTES

Useful 日常の中国語
你好　ニーハオ　
こんにちは

是 シー　
はい

不是 ブーシー　
いいえ

多少钱？ ドーシャオ　チェン？　
いくらぐらいでしょう？

我想去OO ヲォーシャン チュウ OO
OOへ行きたいんです

1）书院门（書院門）
書道と絵についての物あり、西安の市民中一番人気あり
アドレス：南门内路の東方です
交通：バス南門駅

西安のタクシーは緑色で、タクシーの車の上には菱
型のマークがあり、待っているタクシーの前側に
は「空車」の赤いランプの表示があります。菱型
のマークがなく、漢字の表示もなく、赤いランプ
だけがあるものは違法タクシーの可能性がありの
で気をつけてください。

公共機関の表示は通常赤い蛍光灯で示されていま
す。例えば“930路アクセス”だと，前に”930”
の表示があるようなものになります。しかし電
車のようなアクセス機関には終電時間がありま
す。通常は11時以降に止まるので遅れないよう
にしてください。

“病院”は地図上においてこのような表示がありま
す。通常は西安で突然病気になった場合は、上の
マークがある場所を地図上で探すと良いでしょう。

警察の門や警察車両、警官には通常上のマークが
表れるはずです。表示は主に青色で、もしパスポー
トを紛失したり窃盗や暴力などのバンザイに遭っ
た時は警察や日本大使館に助けを求めてください。

Googleマップ上には通常大使館の位置が表示さ
れるのですが、駐在大使館や領事館は通常北京や
上海に集中しているため、事前に大使館について
知っておく必要があります。

2） 化觉巷（化覺巷）
お土産一番街です。
アドレス：西安城内センター前（鼓楼の後）
交通：4、7、15、32、43、45、201、205、206、
215、218、221路バスで鼓楼駅

以上が中国にある主要な银行の表示です“银行”のそばには
一般のATMがあります。中国の五大銀行では外貨と人民元を
交換することができるのですが、外貨換金のことに関しては
中国銀行に行くことをおすすめします。しかしながら、面倒
を回避するために出国前に人民元を交換しておくとよいでし
ょう。それから、「銀行」を「很行」と見間違わないように
してください。

Some information changes frequently, if you find something wrong, please let us 

know. That might be helpful to your friends and other visitores. And these guide 

books / informations will always be free and open to everyone.

Click www.hichinatrip.com or follow Hi,China Travel on facebook to know more.

Thank you very much!   谢谢！Xiexie!  감사합니다! ありがとうございます!

Information-sharing mechanism includes: on-line free of sharing method, a comprehensive set of shared 

language, timing and widely shared content and evaluative sharing process. Hi China Travel all copyrights reserved.

The End 
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